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PROIECT DIDACTIC

UNITATEA DE INVATAMANT : Liceul Tehnologic Alexandru Vlahuti Sendriceni
PROFESOR: Scripcaru Simona Marcela
Modul I1: Tehnologii specifice de obtinere a produselor de moririt si panificatie
CLASA:a Xl-al
Domeniul de pregatire profesioanld/Specializarea: Resurse naturale si  protectia
mediului/Tehnician 1n industria alimentara
UNITATEA DE INVATARE: URT-12- Procese tehnologice de obtinere a produselor de panificatie
SUBIECTUL LECTIEI: Pregitirea materiilor prime si auxiliare utilizate in panificatie
DURATA: 50 minute
DATA: 14.02.2025
LOCUL DE DESFASURARE: Sala de clasia
TIPUL LECTIEI: Lectie mixta (de verificare si transmitere de noi cunostinte)
SCOPUL LECTIELI: Insusirea cunostintelor privind pregitirea materiilor prime si auxiliare in
panificatie
Rezultatele invitirii: URT-12- Procese tehnologice de obtinere a produselor de panificatie
Cunostinte: 12.1.5 Prezentarea procesului tehnologic de obtinere a produselor de panificatie
Abilitati: 12.2.3 Organizarea proceselor tehnologice de pregatire si de fabricare a produselor
de panificatie
12.2.4 Calcularea necesarului de materii prime si auxiliare la pregatirea si
macinarea cerealelor si la fabricarea produselor de panificatie
Atitudini: 12.3.10 Comunicarea/raportarea rezultatelor activitatii profesionale dsfasurate
12.3.11 Asumarea initiativei in rezolvarea unor probleme
OBIECTIVE OPERATIONALE:
0O1-Sa cunoasca caracteristicile fizico-chimice si tehnologice ale materiilor prime;
0O,-Sa precizeze operatiile de pregatire a fainii,
Os-Sa descrie operatia de pregétire a fainii prin operatia de amestecare-prin metoda
dreptunghiulut;
0Os-Sa identifice constructia si principiul de functionare a timocului amestecator;
STRATEGII DIDACTICE:

» METODE SI PROCEDEE:Conversatia euristica, dezbaterea, problematizarea, explicatia.
» MIJLOACE SI MATERIALE: laptop, tabla, prezentari PowerPoint, quizz, fise de documentare,

https://wordwall.net

<+ FORMA DE ORGANIZARE A ACTIVITATII: individual, frontal

BIBLIOGRAFIE: 1. Capota V. s.a., Manual pentru clasa a [X-a — industrie alimentara, Editura
CD Press, Bucuresti, 2009 ;

2. Coman.M., Scarlat G,.s.a. Modulul Fabricarea péinii;

3. Curriculum si SPP nivel 4 clasa a XI-a, Industrie Alimentara.



Etapele lectiei Activitatea profesorului Activitatea Strategia didactica Forme
o elevilon Metode Material Mod de | 9€
= didactice didactic organizare | evaluare
l. 3 Profesorul saluta elevii. Elevii raspund Conversatia Catalog Frontal -
Moment Verifica prezenta si o consemneaza in catalogul | prezentei. electronic
organizatoric electronic. Elevii pregatesc
Capteaza atentia. portofoliile s1
caietele necesare
desfasurarii lectiel.
. 10 | Profesorul prezinta modul de desfasurare a | Elevii sunt atenti la | Conversatia Prezentarea | Frontal Evaluare
Verificarea lectiei. cerintele euristica Power Point orald si
cunostintelor Profesorul verifica cunostintele dobandite in | profesorului. Dezbaterea Tabla scrisa
insusite in lectia lectia anterioara cu tema , Notiuni despre materii | Elevii raspund https://word
anterioara. prime folosite in panificatie ” adresand | intrebarilor wall.net/
urmatoarele intrebari: adresate de
1.Care sunt materiile prime si auxiliare folosite profesor s
la fabricarea painii? completeazd  apoi
2.Care sunt insusirele fizice ale fainii ? si un quizz pe
3.Ce afanatori se utilizeaza la obtinere aluatului? | aplicatia Wordwall
4.Ce rol are sarea in aluat ?
5.Cum influenteaza capacitatea de hidratre a
fainii procesul tehnologic?
1. 2 | Profesorul anunta titlul lectiei noi Elevii asculta si | Conversatia Prezentarea | Individual
Comunicarea/ "Pregitirea materiilor prime si auxiliare | noteaza titlul lectiei | euristica Power Point | Frontal
Enuntarea temei noi utilizate in panificatie n caiet . Expunere

si a obiectivelor
urmarite

" si obiectivele lectiei folosind prezentarea
Power Point .




V. 20 | Profesorul prezinta  continutul lectiei noi | Elevii asculta, Expunerea Fisa de Frontala
Predarea noilor folosind videoproiectorului si  Fisele de | vizualizeaza Fisa | Explicatia documentare | Individuala
continuturi documentare notiuni despre : de documentare cu | Conversatia Prezentare
- operatille de pregitire a fiinii: | lectia noua si Power Point
amestecarea, cernerea, incilzirea; noAtea_zé id‘iﬂe _
- operatia de pregatire a fainii prin operatia principale in- caiet.
de amestecare-prin metoda
dreptunghiulut;
- constructia si principiul de functionare a
timocului amestecator.
V. 2 | Profesorul revine cu intrebari din lectie si | Elevii sunt atenti si | Conversatia Fisa de | Frontala Evaluare
Fixarea si verificd cunostintele cu ajutorul prezentarii | rdspund la | Explicatia documentare orala
consolidarea noilor Power Point intrebarile Prezentare
cunostinte profesorului Power Point
urmarind Fisa de
documentare.
VI. 10 | Profesorul verificd daca elevii au fost atenti la | Elevii asculta | Explicatia Prezentare Individual Evaluare
Realizarea feed - lectie folosind intrebari frontale. sarcinile de lucru si | Conversatia Power Point | Frontal orala
back-ului Profesorul verifica raspunsurile date de elevi . raspund Dezbaterea
Elevii sunt atenti la
raspunsurile clasei
si explicatia
profesorului.
VII. 3 Formuleaza aprecieri, observatii si recomandari | Retin aprecierile si | Conversatia Caietul de | Individuala,
Aprecierea $1 noteazi elevii care s-au clasat pe primele 3 locuri. noteaza in caiet notite frontala
desfasurarii lectiei si Profesorul anuntéd tema acasd: Calculati cantitatea procentuala | tema acasa. Cata|og
4 asimilirii corespunzatoare fiecarui lot, stiind ca, se amestecd 2 loturi de electronic

cunostintelor.

faina cu cantitati diferite de gluten, iar amestecul format trebuie
sa aiba un continut in gluten de 24%.Se dau: lotul I cu un continut
in gluten de 27%, iar lotul al II-lea de 21%







